MEHIO

wa_J f P9 0.

JHeHs 6 Beixon Beaxn, | XKupsl, | Yrnesons, BHegrmuq Ne
r r i r eckas peLEenTypbl
HCHHOCTH
(KKan)
3aBTpaK ans neveii ot 3 no 7 ner ‘
Kama sxuaxast (ManHas) 180 - 7.3 4,2 314 191,3 TTK Ne 83
Yait ¢ numonoM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
Baron 30 2,3 0,9 15,4 78,6 -
Celp (mopuusmu) 10 2,3 3,0 0,0 36,4 *Ne 7
Hroro: 417 12,1 8,1 56,8 348,0 -
3asTpak II pns neveit
ot 3 no 7 ner
DpykTh! cBeXHE(516710K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 ~ Noe368
Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -
O6ena ans aevedi or 3 a0 7 ner :
Orypeu cBexuit . 50 0,4 0,1 0,9 6,5 TTK Ne 4
Cyn ¢ MakapOHHBIMH H3ZETHUIME HA MACO- 180 12 R, 14,5 89,2 TTK Ne 88
KOCTHOM OynbOHE
["ony6us! nenuBble 140/50 13,2 13,1 13,4 234,4 TTK Ne 75
KoMnoT u3 cymensix GppyxTon 200 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne 376
Xneb nexneBaHHBIN 50 3,3 0,4 21,2 102,0 -
X1e6 nueHHYHbIH 50 3,8 0,3 25,1 1184 -
Hroro: 720 23,4 16,0 90,6 6124 -
YII0THEHHBIH NONAHIK - .
ans geredt or 3 go 7 aer T S
3amexaHKa U3 TBOPOra ¢ MOPKOBBIO C T 150750 19,1 18,1 39,7 404,3 TTK Nel52,
COYCOM MOJIOYHBIM CJIAJIKHAM C BAHWJIBIO 477
Yait ¢ 1uMOHOM ; 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
Xne6 nueHuyHpIR 20 L5 0,1 9,7 46,0 -
Bynouka Banu/ibHas 50 4,1 3,9 28,9 167,3 Ne 467
Hroro: 467 249 | 22,1 88,3 659,3 -
Hroro 3a 6 aenn: 61,2 | 47,0 254,7 1810,9 -

led-nosap: W
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MEHIO .
Ha /j ’ ﬂ y 2026,
JHeun 7 : Beixon Benku, | Xupsl, | Yrnesomsl, | DHepreTuy Ne
r r L r _.ecKas peuenTypbl
; UEHHOCTH
(kxan)
3aBTpaK ans aered ot 3 o 7 ner

WUxpa xabayxosas - 50 1,0 4,5 3,9 59,5 -
KOHCEPBHPOBaHHAs
OmrieT HaTypaNbHbINA . 150 133 18,9 2,9 249.,4 TTK Ne 72
Yait ¢ caxapoM, BApEHBEM, IKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEZIOM, TTOBHJIOM o
baton 30 a3 0,9 15,4 78,6 -

Hroro: 430 18,7 | 24,3 32,0 426,9 -

3asTpak II ann peveit : 2
oT 3 a0 7 ner ;

Coxk a65104H0-a0pHKOCOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399

Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -

O6en nas aereit ot 3 go 7 et §

TToMHIOPEI CBEXHE 50 0,6 0,0 - 1,2 6,8 TTK Ne 27
Cyn xapTodenbHBI ¢ MACHBIMH 180/25 6,6 6,3 12,8 134,6 TTK Ne 202
(bhpuKkagenbKaMu :
MakapoHHHK ¢ MACOM WX MEYEHBIO 150/30 1.4 9,0 33,5 297,2 TTK Ne 64,
(roBsiaMHA) C COYCOM TOMATHBIM 348
KOMIIOT U3 CBEXHUX TIONOB 180 0,1 0,1 20,9 86,0 . | Ne372
Xneb nexJeBaHHbIH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 % -

Hroro: v 655 25,1 15,8 85,4 606,2 -

Ya0THeHHBIH TOJIIHAK 7,: :
- ps pered ot 3 po 7 aer

Tedrenu ¢ coycom (rossiauna) 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3 TTK Ne 65
ITiope KapTodensHoe : 150 3,1 4,6 21,2 143,4 Ne 321
Yait ¢ MONTOKOM WJIH CIIMBKaMU 200 3,0 28 15,6 97,3 Ne 394
Xneb mueHuYHbIR : 30 2.3 0,2 15,1 71,0 .
Bynouxa BecHymka 50 4.0 3,0 29,6 160,9 Ne 473

Hroro: 530 22:7 -1 287 92,5 677,9

Hroro 3a 7 aeub: 67,5 63,0 229,5 1794,4

Ied-nosap: 2% z




MEHIO

w 76 F

2026 .
Henb 8 Beixon Benku, | Xupel, | Yrnesonsl, | QueprerTuy Ne
r = r r eckas peuenTypsl
UEHHOCTh
(kxan)
3aBTpaK ans aeveii ot 3 no 7 aer

Kama sxuzkas (ManHas) 180 7,3 4,2 31,4 191,3 TTK Ne 83
Yaii ¢ 1uMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
Baton 30 2,3 0,9 15,4 78,6 o
Colp (mopuusiMu) 10 r ] 3,0 0,0 36,4 Ne 7

Hroro: 417 12,1 8,1 56,8 348,0 -

3asrpak II ans neveit . '
ot 3 no 7 nier ;

DpyxTe! cBexue (6710K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 No 368

Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -

O0ea ans neveit ot 3 no 7 er 8

Orypeu cBexuit 50 0,4 0,1 0,9 85 . TTK Ne 4
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH H3IENUAMY Ha 180 il 2,1 14,5 89,2 TTK Ne 88
MACO-KOCTHOM OyJIb0oHE
ConyGusl teHUBBIE 140/50 13,2 13,1 13,4 234.4 TTK Ne 75
KoMnor u3 cymeHsIx (ppykToB 200 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne 376
X1e6 nueHAHBIA 50 3,8 0,3 29,1 118,4 | -
Xeb nexneBaHHbIN 50 3.3 0,4 21,2 102,0 -

Hroro: 720 23,4 16,0 90,6 612,4 -

YNA0THEHHBIH NOATHAK %;.: .,

Ans pevedt ot 3 go 7 et P :
3anexaHKa ¥3 TBOpPOra ¢ MOPKOBBIO C . 150/50 19,1 18,1 39,7 404,3 TTK Ne
COYCOM MOJIOYHBIM CNAIKUM.C 152, 477
BAHUJIBIO -

Yait ¢ nuMoHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
Xneb nueHuyHbIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -
Bynouka Baupnsnas 50 4,1 3,9 28,9 167,3 Ne 467
Hroro: 467 24,9 22,1 88,3 659,3 -
Hroro 3a 8 nenn: 61,2 | 47,0 | 254,7 1810,9 -

Hlep-nosap:




MEHIO

Ha /'Zﬁf 2026,

Hens 9 Beixon Benkw, | Xupsl, | Yraesoasl, | uepretn | Ne peuentypbl
r r r r yeckas
| ueHHOCTD
(kKai)
3aBTpax ans aereii or 3 ao 7 ner

Kaura jxuzaxas (mmeHnyHas) 180 8,3 4,2 35,7 2134 TTK Ne 105
MOJIOKO KHITSIYEHOE 180 5,0 4.4 8,3 94,3 Ne 400
Batou 30 2,3 0,9 15,4 78,6 -
CrIp TOpLUAMHU 10 & 3,0 0,0 36,4 Neo7

Hroro: 400 179 | 12,5 59,4 422,7 Yo

3asTpaxk I ans pereit ‘
ot 3 no 7 ser

Cox s1610uHBIH 200 34 0,2 19,6 83,4 Ne399

Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 BEsar

O06en ans neredi ot 3 no 7 ner ‘

Canar u3 CBEKJBI 50 0,7 2,9 4,1 45,6 Ne 33
Bopuu ¢ kanycTo#t u kaprodenem Ha MICo- 180/10 1.7 5,1 9,2 95,5 TTK Ne 28
KOCTHOM Oy/IbOHE CO CMeTaHOMH
3anekaHKa U3 NEYESHH C PUCOM 150 19,6 11,4 16,9 243,0 TTK Ne 68
Kucens u3 noBuaa, JkemMa, BapeHbs 180 0,1 0,0 23,7 102,6 Ne 383
Xre6 nueHnYHBIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -
Xneb nexneBaHHpIi 50 3,3 0,4 25,2 102,0 -

Hroro; 640 26,9 19,9 86,8 634,7 -

Y0 THEHHBIH NOAHHK : '

- ans peredt or 3 pno 7 ner
3anexaHKa U3 TBOPOTA C COYCOM «, 150/50 21,1 19,9 31,4 429,7 TTK Ne 151,
MOJIOUHBIM (CIIaIKHUM) ¢ BAHHIIBIO % 477
Baron 3 50 3,8 1.5 25,7 131,0 -
Kedup 200 5,6 4,9 7,8 102,8 Ne 401

Hroro: 450 371 | 263 64,9 663,5 -

Hroro 3a 9 nens: . = 82,9 58,9 230,7 -

meQJ-nonép: /%127 Y

1804,3
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MEHIO
Ha M 2026,
Hens 10 Beixon Benku, | Xupsi, | Yraesoasl, | Duepretn | Ne peuentypsl
r r r r yeckas
"LEHHOCTD
1 (kxan)
3aBTpak ans aereii or 3 a0 7 et
HMxpa xabaukosas 50 1,0 4,5 3,9 59,5 -
KOHCEPBUPOBAHHAS
Omner HaTypanbHBIi 150 15,3 18,9 2,9 2494 TTK Ne 72
Yait ¢ MOJIOKOM MK CnUBKaMu 200 3,0 8. 15,6 97,3 Ne 394
Baron 30 - R 0,9 15,4 78,6 . 4
Hroro: 430 21,6 26,8 37,8 484,8 -
3apTpak II ans pereii
oT 3 no 7 aer :
Cox #61049H0-a6pHKOCOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 : Ne 399
Hroro:; 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
O6en ans neveii or 3 1o 7 ner
Orypeu cexuit 50 0,4 0,1 0,9 6,5 TTK Ne 4
Cyn ¢ MakapoHHBIMH H3HETHAMY 180 2.7 2,0 15,2 90,0 TTK Ne 88
Ha KypuHOM OynsoHe
[Ttnua, Tymennas B coyce ¢ 150 14,4 13,6 14,7 241,5 TTK Ne 66
OBOIIAMH
Komnor u3 cymensix dhpyxros 200 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne 376
Xneb nexneBanHbIH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Xneb mueHnYHbH 50 3,8 0,3 25,1 118,4 -
Hroro: 670 23,9 16,4 88,4 599,9 -
Yunoruenusiii nongunk ] % (
anst nere# or 3 no 7 ner 2 S
Kotners!, 6uTouky, mwHumenu ¥ 70 11,6 15,2 11,0 234,5 TTK Ne 61
pyOnenHble :
Kama paccsinuaras ¢ osomamu 150 8,1 5,6 36,9 2344 Ne 166
(rpeunesas) ;
Yait ¢ caxapom, BapeHbeM, KEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEIOM, TOBHIJIOM : :
Xneb nueHuYHBIH 30 2.3 0,2 15,1 71,0 B
Hroro: 450 22,1 21,0 72,8 579,3 -
Hroro 3a 10 nens: 68,6 | 64,4 218,6 1807,4 -

ed-nosap: W




